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MATERIAL DE APOYO PARA EDU594
METODOLOGIA DE LAS CS. SOCIALES

ENSENAR HISTORIA HOY

Tradicionalmente, en nuestro pais, la ensefianza de la historia ha sido considerada como
un conjunto de saberes que el alumno debe adquirir, memorizar y reproducir. Esa percepcion se
ha ido modificando en los Gltimos afios, y los primeros atisbos concretos en esa direccion
fueron manifestados mediante los planteamientos ministeriales, establecidos en los objetivos de
los Planes y Programas de Historia y Ciencias Sociales de 1998. Estos Gltimos se enmarcan en
el amplio proceso de reforma experimentado por la educacién de nuestro pais, estan definidos
en el Decreto N° 220, y especificados en el programa publicado por la Unidad de Curriculum y
Evaluacion del Ministerio de Educacion, aprobado por el Consejo Superior de Educacién en
diciembre del 2001.* Ahora, en el 2010, se pretende profundizar todo este conjunto de cambios
a través de la reforma curricular, incorporando el estudio de la Historia, Geografia y Cs.
Sociales desde ler afio béasico.

En éstos Planes y Programas se manifiesta, claramente, la necesidad de que el proceso
de ensefianza-aprendizaje de la Historia debe producirse a partir de un trabajo activo de parte
del alumno, el cuél ya no solo se vera enfrentado a la tarea de adquirir conocimientos factuales
acerca del pasado nacional e internacional, sino que este tipo de conocimientos (hechos y
conceptos), debe ser complementado y potenciado con otras dos categorias de conocimientos:
procedimentales y actitudinales.

DISENAR UNA UNIDAD DIDACTICA

Para disefiar una unidad didactica, en primer lugar, es preciso definir la tematica
histérica que se ensefiara, luego deben ser especificados los siguientes elementos: Contenidos,
objetivos, actividades de aprendizaje, tiempo de desarrollo y evaluacion. Sin duda, el eje
vertebral de toda propuesta didactica debe ser el material dedicado al trabajo del alumno, no
obstante para llegar a construir este material es necesario que el disefiador cuente con un amplio
aparato conceptual acerca del tema en cuestion, asi como también una amplia gama de
materiales factibles de ser utilizados en la elaboracion final del material de trabajo destinado al
alumnado.

1.1 Seleccion de contenidos

Joan Santacana y Joaquim Prats® consideran que toda seleccién de contenidos en la
ensefianza de la Historia debe contar con los siguientes elementos:

Estudio de cronologias y tiempos histéricos.

Estudio de acontecimientos, personajes y hechos significativos de la historia.
Temas que planteen la idea de cambio y continuidad en el devenir histdrico.
Estudios gque versen sobre la explicacion multicausal de los hechos del pasado.
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5. Trabajos que dejen patente la complejidad que tiene cualquier fendémeno o
acontecimiento social.

1.2 Obijetivos didacticos de la propuesta

Objetivo primero: Comprender los hechos ocurridos en el pasado y saber situarlos en su
contexto.

Uno de los primeros objetivos que debe tener la ensefianza de la Historia es lograr que los
alumnos desarrollen la capacidad de ubicar temporalmente los hechos estudiados. En este punto
cobra importancia la elaboracién de lineas de tiempo o ejes cronoldgicos, a partir de los cuales
el alumno pueda distinguir en forma grafica conceptos tales como el “antes” o el “después”, que
a su vez, le pueden permitir comprender conceptos mas complejos como “causas” y
“consecuencias”. Una de las Ultimas, y mas importante habilidad cognitiva que debe desarrollar
el alumno dentro de este objetivo es la comprension de los conceptos “cambio”, “continuidad”
y “simultaneidad”.

Desde esta perspectiva, sostenemos que ningun instrumento didactico en si mismo, es
capaz de lograr los objetivos generales planteados para el estudio de la historia, sino que cada
uno de estos instrumentos forma parte de un todo. S6lo teniendo en cuenta este “Todo” se puede
valorar la riqueza educativa que puede contener la elaboracion y andlisis de un eje cronolégico,
el analisis de un documento escrito, documento iconogréafico, etc.

Obijetivo segundo: Comprender que en el anélisis del pasado hay muchos puntos de vista
diferentes.

Los alumnos deben lograr comprender que las interpretaciones del pasado estaran
siempre influidas o condicionadas por la procedencia y el contexto de quien entrega dicha
interpretacién. “Naturalmente deberian llegar a reconocer que las personas influyen en las
interpretaciones de un problema histdrico. Segun su procedencia, la época o el lugar, la visién
del hecho es diferente. Es preciso incluso ser conscientes que existe estrecha relacion entre las

descripciones del pasado y las fuentes utilizadas para formular el relato”.?

Objetivo_tercero: Comprender que hay formas muy diversas de adquirir, obtener y
evaluar informaciones sobre el pasado

En este objetivo se destaca la necesidad de que el alumno comprenda que la
reconstruccion del pasado, desde el punto de vista de la investigacion histérica, se realiza a
partir de diversas fuentes de informacidn: fuentes escritas, graficas, orales, audiovisuales, etc.
En este punto es imprescindible destacar la necesidad de valorar y criticar las fuentes de
informa‘(‘:ién, segun los procedimientos habituales que los historiadores emplean en la critica de
fuentes.

En este objetivo se pone énfasis en la necesidad de ensefiar al alumno el método del
historiador, con el fin de que el alumno comprenda que “la Historia no es una verdad acabada o

® Prats, Joaquim — Santacana, Joan, Ensefiar Historia: Notas para una didactica renovadora, Edita Junta
de Extremadura, Mérida, Espafia, 2001. Pagina 18
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una serie de datos y valoraciones que deben aprenderse de memoria... Es mas interesante que los
alumnos comprendan como podemos conseguir saber lo que pas6”.’

Objetivo cuarto: Ser capaces de transmitir de forma organizada lo que sobre el pasado se
ha estudiado o se ha obtenido.

En definitiva, es en este Ultimo objetivo donde se integran los resultados obtenidos en el
proceso de aprendizaje de la Historia. Al final del proceso, se espera que el alumno logre dar a
conocer las conclusiones obtenidas, en forma ordenada y clara, valiéndose de diversos
instrumentos que apoyen sus conclusiones: imagenes, extractos de fuentes escritas, extractos de
alguna pelicula con contenido historico, mapas, etc.

Joaquin Prats y Joan Santacana, sefialan que este Gltimo objetivo se estructura a partir de los
siguientes elementos:

El alumno debe ser capaz de...

v' Exponer correctamente una investigacion histérica relevante, omitiendo el material
superfluo.

v Seleccionar la informacion relevante a fin de realizar una exposicion completa, precisa,
equilibrada, haciendo uso de algunas de las convenciones de la comunicacion historica.

v Sintetizar una serie de informaciones complejas y dispares sobre un problema histérico
a fin de elaborar una explicacion coherente y equilibrada.

v' Estructurar informacién compleja de una forma apropiada a fin de defender una
argumentacion analitica, coherente y equilibrada sobre un problema historico.

v Estructurar informacion compleja de los métodos mas apropiados para defender una
exposicion analitica, coherente y apropiada sobre problemas histéricos sustanciales,
demostrando que se es consciente de la existencia de enfoques alternativos.

1.3 Incorporacion del Método Historico en la Ensefianza de la Historia

Las propuestas didacticas que disefiaran tienen entre sus objetivos fundamentales la
incorporacién del método histérico en la ensefianza de la Historia. Al afirmar esto, se parte de la
siguiente premisa: Para el alumno la Historia no debe ser una verdad acabada o una serie de
datos y valoraciones que deben aprenderse de memoria.® La Historia es un constructor tedrico
que se nutre de la investigacion del pasado, la cual se sustenta sobre diversas fuentes de
informacién (Archivos, cartas, carteles de propaganda, testamentos, tratados, fotografias,
estadisticas, panfletos, etc). Desde este punto de vista, la Historia no es una realidad estatica, ya
que no es el pasado en si mismo, sino la investigacion de ese pasado. Aqui cobra relevancia el
hecho de que los alumnos logren conocer y comprender los métodos a partir de los cuales se
construye el conocimiento histérico. En efecto, como sefialan J. Prats y J. Santacana, “es mas

> Ibidem, Pagina 22
® Prats, Joaquim — Santacana Joan, Ob. Cit., Pagina 21
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interesante que los alumnos comprendan como podemos conseguir saber lo que pas6 que la

propia explicacion de un hecho o periodo concreto del pasado”.’

Desde el punto de vista metodoldgico, el trabajo del historiador se estructura en las
siguientes pautas:
Recogida de informacion sobre el tema objeto de estudio
Hipétesis explicativas
Anélisis y clasificacion de las fuentes histéricas
Critica de fuentes
Identificacion de causas y consecuencias
Explicacion de los hechos estudiados.

I

Ahora bien, para que el alumno pueda llegar a hacer del método histérico el medio a
partir del cual construya su proceso de aprendizaje, es necesario que previamente se le haya
ensefiado a ejecutar los diferentes elementos constitutivos del método histérico. Estos son:

1. Aprender a formular hip6tesis de trabajo: Para formular hipétesis debe existir un
problema que resolver. Desde esta perspectiva se espera que el alumno sea capaz de
plantear respuestas ante las interrogantes que presenta un determinado tema histdrico.
Las hipotesis, por tanto son todo el conjunto de respuestas posibles ante una
determinada problematica. Ahora bien, como sefialan Joaquim Prats y Joan Santacana,
hay que distinguir entre hipotesis y ocurrencia; no toda ocurrencia es una hipotesis de
trabajo, ya que estas Ultimas deben ser suposiciones l6gicas y razonadas, es decir deben
tener base de apoyo.® Esto dltimo implica que la formulacion de hipétesis se realiza
luego de llevar a cabo la recoleccion de informacién sobre el tema histérico en
cuestion.

2. Aprender a clasificar fuentes histéricas: Para que el alumno aprenda a clasificar fuentes
de informacion, en primer lugar, el docente debe procurar poner a disposicion del
alumnado multiples fuentes de informacion: escritas, iconogréficas, audiovisuales,
orales. En su primera aproximacién con las fuentes de informacion el alumno debe
aprender a identificar si las fuentes son “primarias” o “secundarias”. Entendiendo por
fuente primaria aquella que fue producida en la misma época en que ocurri6 el hecho y
por fuente secundaria, aquella que fue producida en una época posterior.

En el cuadro que se inserta a continuacion se presenta una clasificacion esquematica de
los diversos tipos de fuentes primarias y algunos ejemplos caracteristicos de cada una de ellas.

TIPOS DE FUENTES PRIMARIAS

Las fuentes primarias, son aquellas que fueron producidas al paso mismo de los acontecimientos de
los cuales nos informan. De entre ellas se puede identificar las siguientes:

1| Fuentes materiales: edificios, caminos, instrumentos, vestidos, armas, monumentos, etc.

7J. Prats y J. Santacana, Ob. Cit., Pagina 21
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Las fuentes escritas, (cartas, tratados, crénicas, documentos legales, etc.) son una bases mas
importantes sobre las que se construye la Historia. Entre ellas se encuentran también las de tipo
periodistico: prensa, revistas y material grafico.

Las fuentes iconogréaficas (grabados, cuadros, dibujos, etc.), son abundantes. Sin embargo la
mayoria de las veces son utilizadas como meras ilustraciones, sin entrar en el analisis de sus
contenidos.

Fuentes orales. A menudo poco utilizadas, pero son muy importantes para la historia reciente.

Adaptacion del cuadro esquematico incorporado en; Prats, Joaquim — Santacana Joan, Ensefiar
Historia: Notas para una did4ctica renovadora, Edita Junta de Extremadura, Mérida, Espafia,
2001. Pagina 26

3. Aprender a analizar fuentes: El andlisis de las fuentes consiste en extraer la mayor
cantidad de informacion posible de la fuente es cuestion. En este punto es
imprescindible que el alumno aprenda a plantear la mayor cantidad de preguntas
posibles a las fuentes de informacion analizadas. Por ejemplo en el caso de una fuente
escrita, no se trata s6lo de extraer las ideas principales, o ante una imagen, no es
suficiente con describir las escenas representadas.

4. Aprender a valorar fuentes: En este punto el alumno debe desarrollar la capacidad de
discernir acerca de la veracidad de la fuente de informacién, debe aprender a
cuestionarse acerca de los elementos que pueden haber condicionado al autor del
documento, para asi poder determinar las posibilidades de manipulacién de
informacidn, falseamiento de la misma, o cualquier otro factor que implique que los
datos entregados no sean fidedignos. Para que el alumno aprenda a valorar y criticar las
fuentes es preciso que contraste diversas fuentes referidas a un mismo hecho, para que
asi logre darse cuenta de los maltiples puntos de vista de los actores involucrados.

5. Aprender a interrogarse sobre las causalidades: Uno de los elementos que estructura
las explicaciones histéricas son las “causas” por las que se producen los hechos
estudiados. En el &mbito educativo, se espera que el alumno desarrolle la capacidad de
explicar las causas de los hechos, fundamentando sus apreciaciones a partir de diversos
tipos de informacion obtenida por medio del andlisis y critica de fuentes (Escritas,
iconograficas, audiovisuales, etc.). En el transcurso de la Ensefianza Basica y Media,
se espera que el alumno desarrolle la capacidad de identificar que los hechos y
procesos histéricos siempre obedecen a multiples causas, por tanto debe aprender a
cuestionar toda explicacion unilateral.

1.4 Los procedimientos en la Ensefanza de la Historia

Los procedimientos se desprenden del método del historiador. Este dltimo, como se
precisO en el apartado anterior, consiste en: Recoger informacién sobre el tema objeto de
estudio, formular hip6tesis explicativas, analizar y clasificar las fuentes histéricas, criticar las
fuentes, identificar las causas y consecuencias y formular explicaciones de los hechos
estudiados.

Los procedimientos constituyen un contenido en si mismo y también una via de acceso
a los demas contenidos curriculares. Se trata de un contenido especifico, que como tal, se ha de
desglosar, secuenciar, programar, ensefiar y evaluar. En los Planes y Programas establecidos por
el Ministerio de Educacion para la Ensefianza de la Historia, Geografia y las Ciencias Sociales,
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este contenido es denominado “Habilidades”, no obstante, como se vera a continuacion, cuando
hablamos de “Procedimientos”, se hace referencia a un concepto mucho més amplio que las
habilidades, las cuales podrian confundirse con simples actividades manuales, tales como hacer
un comic, construir una linea de tiempo, hacer un cartel de propaganda, un diario mural, etc.

Ahora bien, para los fines de este trabajo, entendemos como procedimiento “las
estrategias cognitivas especificas que se construye en los alumnos y alumnas a partir del
aprendizaje de diversas técnicas caracterizadas por un sistema observable de acciones
ordenadas y orientadas a uno o diversos objetivos de conocimiento de naturaleza historica”.’
En la practica las diversas estrategias se traducen en un sistema de acciones organizadas, que
pueden ser especificadas a partir de una técnica de trabajo. Desde el punto de vista didactico
cada técnica debe constituir un sistema ordenado de acciones para conseguir un objetivo

determinado.

A continuacion se incorporan dos cuadros de resumen. En el primero de ellos se
sistematizan los principales procedimientos que debieran estar presentes en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la Historia. Mientras que en el segundo cuadro se especifican los
objetivos generales que debiera alcanzar el alumno a partir de los procedimientos trabajados en
el aprendizaje de la Historia.

Cuadro N° 1:

Los Procedimientos en la ensefianza de la Historia

1 |ldentificacion, uso y proceso de fuentes histéricas primarias y secundarias a fin de obtener

informacion relevante de naturaleza histérica

2 | Aplicacion de categorias temporales y de tiempo histérico (sucesién, simultaneidad, duracion y

ritmo) en el marco de las convenciones establecidas en la teoria previa.

3 | Usoy aplicacion de vocabulario especifico de la Historia

4 | Identificacion, proceso y explicacion de causas y consecuencias

5 | Identificacién de continuidades y cambios en el marco de una explicacion (explicacion de

procesos)

6 | Identificacion de similitudes y diferencias en el marco de una explicacion (explicacién de

estructuras)

7 | Comunicacion de resultados del conocimientos histérico

® Trepat, Cristofol, Procedimientos en Historia. Secuenciacion y Ensefianza. En: Iber. Didactica de las
Ciencias Sociales, Geografia e Historia. Los Procedimientos en Historia. Nimero, afio I, julio 1994. Edita
Grao Educacion de Serveis Pedagogics, Barcelona. Pagina 33
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Fuente: Cristofol Trepat, Procedimientos en Historia. Secuenciacién y Ensefianza. En: Iber.
Didactica de las Ciencias Sociales, Geografia e Historia. Los Procedimientos en Historia.
Numero, afio I, julio 1994. Edita Grao Educacidon de Serveis Pedagogics, Barcelona. Pagina
38

Cuadro N° 2:

Objetivos Generales de los Procedimientos en la Ensefianza de Historia

Los alumnos deberian ser capaces de:

1| Recordar, evaluar y seleccionar conocimiento relevante en su contexto y explicarlo de una manera
clara y coherente a partir de fuentes primarias y secundarias.

2 | Identificar y explicar las causas y consecuencias, continuidades y cambios, similitudes vy
diferencias en un marco temporal de fenémenos histéricos.

w

Explicar acontecimientos y problemas desde la perspectiva de la gente del pasado.

4 | Usar y procesar diversos testimonios o fuentes histdricas de caracter primario y/o secundaria de
tipo escrito, estadistico, visual, artistico, etc. asi como extraidos de textos de libros y o fuentes
orales.

4.1 | Para extraer de ellas informacidn significativa.

4.2 |Para interpretarla y evaluarla distinguiendo entre hecho, opinion y juicio fundamentado,
poniendo de manifiesto las deficiencias de los testimonios, tanto en lo que concierne a los
vacios como a las inconsistencias, y detectando los prejuicios y las parcialidades.

4.3 | Para comparar diversos tipos de testimonios histéricos y llegar a conclusiones basadas en su
comparacion.

5| Comunicar resultados del conocimiento histérico de forma adecuada.

Fuente: Cristdfol Trepat, Procedimientos en Historia. Secuenciacion y Ensefianza.
En: Iber. Didactica de las Ciencias Sociales, Geografia e Historia. Los Procedimientos en
Historia. NUmero, afio I, julio 1994. Edita Grao Educacién de Serveis Pedagogics,
Barcelona. Pagina 40
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